术中双途径化疗栓塞置管介入治疗晚期肝癌的疗效观察
　　摘要21例手术探查证实为病灶不能切除的晚期肝癌病人，在术中作肝动脉和门静脉插管并将与导管相连的注药盒埋置皮下，术后经注药盒行反复化疗栓塞治疗。药物包括阿霉素10～30g、丝裂霉素10～20g、卡铂100～300g及超乳化碘油10～30l。结果16例生存超过1年，1年内死亡5例。
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　　肝癌是我国最常见且预后最差的恶性肿瘤之一。经导管行肝动脉化疗栓塞被认为是治疗肝癌最有效的非手术疗法，已广泛应用于临床。但有研究表明，肝动脉化疗栓塞并不能使肝癌细胞完全坏死[1～3]。也有人认为单纯作肝动脉化疗栓塞有可能会促进肝癌的肝内转移[4]，可能与肝癌主要通过门静脉系统发生肝内转移有关。作者从1995年6月至1997年3月，对21例手术探查证实病灶不能切除的病人作了肝动脉和门静脉同时置管并注药泵皮下置入术，术后经注药泵作反复化疗栓塞，取得了21例病人中16例生存超过1年的疗效。现报告如下。
　　1临床资料
　　1.1一般资料21例肝癌病人，男性18例，女性3例，年龄25～74岁，平均(46.1±14.9)岁。21例原发性肝细胞癌病人的诊断均得到病理学证实，并经手术探查病灶不能切除。其中巨块型10例，结节型3例，弥漫型8例。肿瘤最大直径为24，最小直径为1～2弥漫性多发病灶。21例病人均无黄疸，但都有程度不等的肝硬变，其中5例有小量非癌性腹水。
　　1.2治疗方法在手术探查证实病灶不能切除后，即作肝动脉和门静脉同时置管并将注药泵置入皮下。动脉经胃网膜右动脉插入，并经肝总动脉和肝固有动脉插至肝右或肝左动脉。经导管注入美蓝，观察肿瘤组织的着色情况，若全部肿瘤组织被染成蓝色，表示导管位置正确，即固定好导管。若只有部分肿瘤组织着色，则将导管退至肝固有动脉，并再注入美蓝，见左右两半肝的肿瘤组织均被着色后固定好导管。门静脉插管则经脐静脉途径，在紧靠腹壁处剪断肝园韧带，用2号或3号胆道探子依次扩张脐静脉腔隙，然后将导管插入脐静脉并经门静脉左干插至门静脉主干，固定好导管。所用导管为直入式注射导管，前端有单向活瓣，后端与注药盒相连，插管前先用肝素盐水充满导管及注药盒，导管放置好后分别将两注药盒埋于皮下并缝合固定。
　　每次化疗栓塞均在X线电视荧光屏监视下进行，先注入造影剂以确定导管位置，然后再注入化疗栓塞药。药物包括阿霉素10～30g、丝裂霉素10～20g、卡铂100～300g、超乳化碘油10～30l。各药充分混合后经注药盒注入。2/3的药量作肝动脉化疗栓塞，1/3的药量作门静脉化疗栓塞。超乳化碘油及其它化疗药的用量主要根据肿瘤大孝肿瘤血供多少及肿瘤区被碘油占据的情况而定。两次化疗栓塞的时间间隔为4～6周。化疗栓塞次数最少者2次，最多者达12次。所有病例均在化疗栓塞前后进行了肝动脉和甲种胎儿蛋白测定。
　　1.3结果全部病人在术后均有程度不等的右上腹疼痛、发热、消化道反应、转氨酶升高、甲种胎儿蛋白下降。疼痛多在3～5d内缓解，体温均在38℃以下。消化道反应主要表现为恶心与呕吐，对症处理后也能在2～3d内消失。转氨酶有轻至中度升高，经护肝治疗后多在2周左右恢复到化疗栓塞前水平。甲种胎儿蛋白在15d后均有所下降，其中3例1～2个月后降至正常水平。18例病人中4例在一年内死于肝功能衰竭，其余16例生存超过1年，其中5例至今仍带瘤存活，存活期分别为13、14、18个月。21例病人的1年生存率为76.19%。
　　2讨论
　　肝脏肿瘤为双重供血，中心部分以肝动脉供血为主，周边部分主要由门静脉供血，肝动脉系统与门静脉系统之间存在广泛的交通支，肝动脉栓塞后仍可以从门静脉系统获得血供[4]。正是基于肝肿瘤双重供血的原因，提出经注药泵同时行肝动脉和门静脉化疗栓塞，可以更彻底地阻断肿瘤血供，从而使肿瘤中心部分和周边部分的癌细胞完全坏死，提高化疗栓塞疗效。本组资料中21例经手术探查证实为病灶不能切除的晚期肝癌病人，经肝动脉和门静脉双途径化疗栓塞治疗后，取得16例超过1年的满意结果。因而作者认为，肝动脉和门静脉双途径化疗栓塞是晚期肝癌综合治疗措施中一种值得选择的治疗方法。朱上林等[5]的报道结果和治疗体会与本作者的治疗结果和体会相似。#p#分页标题#e#
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